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Introducción

Una de las cosas más difíciles a la hora de aprender sobre finanzas e inversiones es 
elegir el contenido adecuado.

Los libros que son bestsellers en la materia en general no son los mejores. Todo lo 
contrario: tienen mucho “humo” y poco material de calidad.

Por este motivo, decidí preparar esta guía con los que, a mi criterio, son los siete 
mejores libros de finanzas. Estoy seguro que van a ayudarte a seguir un camino 
exitoso en el mundo financiero. Estos son los libros con los que aprenden los 
profesionales. Y muchos de ellos probablemente no los escuchaste nombrar nunca.

En este informe te voy a contar cuáles son y te vas a llevar una breve reseña de cada 
uno para que tengas una idea general de los temas que tratan. 

Te aclaro que leyendo esta literatura no solo vas ampliar tus ideas sino que te vas a 
evitar muchos dolores de cabeza y sin dudas vas a tener mejores resultados.

Por eso no dejes de leer hasta el final, te aseguro que van a marcar un antes y un 
después en tu experiencia financiera.



     

1. Super Trader - Van Tharp

En este libro, el experimentado coach de traders Van Tharp, 
nos cuenta cómo seguir una estrategia para alcanzar las 
condiciones de un trading exitoso.

Reducir las pérdidas y alcanzar los objetivos de inversión es 
lo que nos enseña Van Tharp en este grandioso libro.

Para seguir estos objetivos nos introduce diversas prácticas 
de trading y lineamientos psicológicos para alcanzar el éxito.

Lo interesante es que todas sus estrategias pueden aplicarse 
en diversas condiciones de mercado, sean buenas o malas.



     

2. Trade your way to Financial Freedom - Van Tharp

“Trade your way to Financial Freedom”, es un libro clave para quien 
quiere incursionar en el mundo del trading y no fracasar en el primer 
intento.

A pesar de sus años, esta obra clarifica algo que Van Tharp repite 
hasta el cansancio: el principal problema que atraviesa a todo trader 
es psicológico. Situaciones como aceptar las pérdidas o mantenerse 
consistente en la estrategia requieren de habilidades psicológicas.

Van Tharp explica los pasos para desarrollar un sistema de trading: 
fijar los objetivos, el espacio temporal para operar, la relación 
riesgo-retorno, definir cuándo salir y cuándo entrar en una posición.

La última parte del libro trata elementos esenciales como la definición 
de cuánto dinero utilizar en cada posición (position sizing) y el riesgo 
por cada una de ella. 



     

3. Trading in the Zone - Mark Douglas

En este libro Mark Douglas introduce la idea de que todo sistema de 
trading se reduce a que el individuo adquiera una mentalidad de 
trader. Este es probablemente el mejor libro de Psicología de Trading 
que existe.

El problema fundamental radica en la manera en que pensamos ya 
que la misma no encaja con lo que muestran los mercados. Entonces, 
propone aprender a creer que no se necesita saber que va a pasar en 
el mercado porque cualquier cosa puede suceder y cada momento es 
único y el resultado genera experiencia.

Desprenderse del miedo, aceptar el riesgo que cada trade implica, 
neutralizar las expectativas y mantener una mente abierta son 
algunos de los consejos de este asombroso libro.



     

4. Market Wizards - Jack Schwager

“Market Wizards” nos introduce una serie de entrevistas con los traders 
más exitosos del mundo financiero. Cada uno de ellos revela su 
metodología pero todos coinciden en que la fórmula de operar con 
éxito ganador requiere de una metodología sólida y una actitud mental 
adecuada. Y lo más importante: controlar el riesgo.

Este libro relata algunas historias increíbles, como el trader que 
alcanzó 80 millones a partir de una inversión inicial de 30 mil dólares, o 
el rendimiento fenomenal de una cartera por un 30% anual durante 21 
años, como así también quien apostó 2 mil dólares en futuros ganando 
2 mil millones en un sólo día.

Estas son algunas de las tantas historias increíbles que se esconden 
detrás de esta impactante lectura. En realidad, “Market Wizards” es 
una serie de libros y todos son recomendables. 



     

5. Reminiscences of a Stock Operator - Edwin Lefevre

Es uno de los mejores libros de finanzas jamás escrito que apareció 
por primera vez en la década de 1920 como una serie de artículos 
publicados por una reconocida revista. 

El relato consiste en la espectacular historia de Jesse Livermore, 
conocido como uno de los mejores inversores de la historia. Fue un 
especulador bursátil que perdió y construyó fortunas en la bolsa.

Si bien el libro cuenta la historia de la vida de Livermore, es uno de 
los mejores para aprender sobre finanzas, pues está lleno de 
enseñanzas a lo largo de experiencias de desarrollo psicológico y 
técnico.

Por último, pese a que se trata de un libro bastante antiguo, sus 
lecciones siguen vigente.



     

6. How to Make Money in Stocks - O’ Neil

Este recomendado libro de O’Neil nos enseña la evolución de su 
sistema de trading que le permitió obtener ganancias millonarias 
reduciendo al máximo las pérdidas.

Lo interesante de este libro es que nos enseña una metodología 
para invertir en acciones.

Provee de técnicas para buscar las acciones ganadoras antes de 
que su precio estalle, consejos para encontrar las mejores 
acciones, ETFs y fondos ganadores, y numerosos gráficos para 
visualizar las tendencias alcistas dentro del mercado.

Resulta también interesante el decálogo que permite evitar los 
errores más frecuentes a la hora de operar.



     

7. Mastering the Market Cycle - Howard Marks

Todos sabemos que los mercados suben y bajan, pero pocos 
encuentran el momento apropiado para entrar y salir de estos ciclos.

“Mastering the Market Cycle” es una propuesta para entender los 
ciclos del mercado y poder superar este dilema, pero siempre sobre 
la base de que la respuesta nunca es blanco o negro.

Algunas de las enseñanzas de este libro se centran en que no sólo 
los mercados tienen altibajos sino también la psicología de quien los 
opera y en ello la confianza juega un rol central.

El libro de Marks es consistente en mostrar la importancia de 
entender el origen de los ciclos del mercado y su evolución a partir 
del estudio de los ciclos pasados, para estar alertas de cada nuevo 
movimiento. Es un libro muy bueno para entender el marco general 
de lo que esté pasando en el mercado en un momento determinado.



MUCHAS GRACIAS


